
BAMBERGER FALTBOOT-CLUB E.V.
IM DEUTSCHEN KANU-VERBAND · MITGLIED DES BKV UND BLSV
Weidendamm 150 · 96047 Bamberg

Referat Wildwasser

Kajak Grundkurs  
Erwachsene
           

Beschreibung: Vermittelt werden Grundtechniken des Kanufahrens
wie Ein- und Aussteigen, Geradeausfahrten, 
vorwärts und rückwärts paddeln, Bogenschlag, 
Verhalten auf Gewässern und viele Spiele.

Teilnahme- 
voraussetzung: Spaß mit dem Element Wasser  

Alter: Erwachsene

Dauer: 4 x

Termine: 06. - 09. September 2010 jeweils 17.00 – 19.45 Uhr

Ort: Bamberger Faltboot-Club e.V., Weidendamm 150

Ausrüstung      Boote und zugehörige Ausrüstung werden gestellt

Kosten 75.-€ zahlbar am ersten Kurstag in bar

Mitzubringen      Bekleidung (Sporthose, T-Shirt, ...) aus schnell-trocknendem Material,
sind      feste Schuhe die nass werden dürfen, Badekleidung, Regen- und  

Sonnenschutz, falls vorhanden Neopren, Handtuch, Duschsachen 

Allgemeine
Hinweise:         - Weitere Voraussetzungen: Schwimmkenntnisse

- Teilnehmerzahl ist auf  8  Personen begrenzt

Durchführung: Thomas Neubauer, Christof Pfannenmüller

Anmeldung an: BFC-WW-TN@online.de       Die Anmeldungen werden in der  
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt

weitere Infos: Thomas  und Karin Neubauer   Telefon: 09503/502810        

mailto:BFC-WW-TN@online.de

